FICHE DE RECETTE

Ketchup indien maison

Type de recette

Nombre de portions
Temps de préparation
Temps de cuisson

Temps de refroidissement
Colit matieres total (HT) :
Coefficient multiplicateur :
Prix / Portion (HT): 0,1000 €

INGREDIENTS

PRODUIT 3 QUANTITE
20

o

Passata

Cumin

Pate de piment (facultatif)

Coriandre

Sucre

Sauce soja

Vinaigre

Jus de gingembre (facultatif)

g 4
g 4
g 4
g 8
g 8
g 8
g 4
g 2

Cannelle

TOTAL
DESCRIPTION DE LA RECETTE

Mélanger tous les ingrédients du ketchup dans une petite casserole
Cuire a feu doux 15 minutes en remuant fréquemment et laisser refroidir.
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