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Principes de 
ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜ



[Ŝǎ ƎǊŀƴŘǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŘŜ ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜ

Santé Ecologie

Equité Précaution



[ΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ōƛƻ ŘŜǾǊŀƛǘ ǎƻǳǘŜƴƛǊ Ŝǘ 
améliorer la santé des sols, des plantes, 
des animaux, des hommes et de la 
planète.

4 grands principes

Santé



[ΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ōƛƻ ŘŜǾǊŀƛǘ şǘǊŜ ōŀǎŞŜ ǎǳǊ 
les cycles et les systèmes écologiques 
ǾƛǾŀƴǘǎΣ ǎΩŀŎŎƻǊŘŜǊ ŀǾŜŎ ŜǳȄΣ ƭŜǎ ƛƳƛǘŜǊ Ŝǘ 
les aide à se maintenir.

4 grands principes

Ecologie



4 grands principes

Ecologie



[ΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ōƛƻ ŘŜǾǊŀƛǘ ǎŜ ŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ ǎǳǊ 
ŘŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ŀǎǎǳǊŜƴǘ ƭΩŞǉǳƛǘŞ ǇŀǊ 
ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŎƻƳƳǳƴ Ŝǘ 
aux opportunités de la vie.

4 grands principes

Equité bΩŀ Ǉŀǎ ŞǘŞ ǘǊŀŘǳƛǘ Ŝƴ ǊŝƎƭŜǎ 
et donc appliqué selon les 
ǾŀƭŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ



[ΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ōƛƻ ŘŜǾǊŀƛǘ şǘǊŜ ŎƻƴŘǳƛǘŜ ŘŜ 
manière prudente et responsable afin 
de protéger la santé et le bien-être des 
générations actuelles et futures ainsi 
ǉǳŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ

4 grands principes

Précaution



Règlementation bio 
européene

Règlementation bio 
européenne



Réglementation européenne depuis 1992:

ÅRèglement du conseil et parlement : CE 834/2007 

Règles de base

ÅRèglement de la commission CE 889/2008

aƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ

ÅRèglements nationaux/régionaux

ÅArrêté du gouvernement wallon (AGW) du 11 février 2010 + 
ƴƻǘŜǎ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ 

ÅArrêté du Gouvernement de la Région de Bruxelles-Capitale

Bases légales



La réglementation bio 

La réglementation bio, stipule les règles de :

Production végétale

Production animale 

Conversion

Transformation

Stockage, vente & 

distribution



La réglementation bio 

La législation européenne veille à ce que la notion 
de « biologique » soit la même pour les 
consommateurs et les producteurs dans l'ensemble 
ŘŜ ƭΩ¦9Φ

Utilisation du terme «bio » ou «biologique» est 
légalement protégée et contrôlée.
Dans toutes les langues, diminutifs, etc.



/ƘŀƳǇ ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Řǳ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘ .ƛƻ ŜǳǊƻǇŞŜƴ 

Produits agricoles (vivants ou matières premières)
Y compris production aquacole (ex. truite), miel

wŞŎƻƭǘŜ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ végétales sauvages et algues marines

Produits agricoles transformés 
5ŜǎǘƛƴŞǎ Ł ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ƘǳƳŀƛƴŜ

Dont le vin, levure, huile essentielles, arômes

5ŜǎǘƛƴŞǎ Ł ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ ŘΩŞƭŜǾŀƎŜ

Semences et plants



Exclus Řǳ ŎƘŀƳǇ ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ

tǊƻŘǳƛǘǎ ŘŜ ƭŀ ŎƘŀǎǎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇşŎƘŜ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ 
sauvages (ex. sardines)

Produits fertilisants (ex. engrais, compost)

Produits phytosanitaires (ex. anti-limaces)

Produits de nettoyage, cosmétiques, textiles

Restauration collective

Aliments pour animaux de compagnie



/ƘŀƳǇ ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Řǳ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘ .ƛƻ



/ƘŀƳǇ ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Řǳ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘ .ƛƻ



Productions végétalesProductions végétales



Sol vivant



InterdictionŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ŘŜǎ engrais minéraux produits par 
synthèse chimique

Recours à des pratiques culturales préservantou accroissant
la matière organique du sol

ÅUtilisation de fumier ou autres matières organiques biologiques

Å{ŜƳƛǎ ŘΩŜƴƎǊŀƛǎ ǾŜǊǘǎ

ÅRotation 

ÅAssociation de cultures

Gestion du sol et fertilisation



InterdictionŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ŘŜǎ pesticidesproduits par 
synthèse chimique

La règle de base est la PREVENTION !!!

Å La protection des ennemis naturels (haies, nids, bandes 
fleuries)

Å[Ŝ ŎƘƻƛȄ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǾŀǊƛŞǘŞǎ ŀŘŀǇǘŞŜǎ

Å La rotation des cultures

Å Les cultures en association

Protection des cultures



En BIO , aucunherbicideƴΩŜǎǘ ŀǳǘƻǊƛǎŞΦ

aşƳŜ ǎƛ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜΦ

Č Désherbage: 
Č Mécanique (labour, outillage)

Č Thermique

Č Manuel

/ƻƳƳŜƴǘ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭΩŜƴǾŀƘƛǎǎŜƳŜƴǘ 
ǇŀǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǾŞƎŞǘŀǳȄΚ



Culture hors-sol interdite

Exceptions : 

Å plantes condimentaires et ornementalesen pot 

Å plants à repiquer

Å graines germées (pas les micropousses)

Å forçage chicon

Lien au sol



Productions animalesProductions animales



Quelles sont les règles en bio?

1. Alimentation

.ƛƻ όǇŀǎ ŘΩhDaΧύ

!ŘŀǇǘŞ ŀǳ ǊŞƎƛƳŜ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩŜǎǇŝŎŜ όǇŃǘǳǊŀƎŜύ

Régionalité

2. Lieu de vie

Espace plein air obligatoire

Densité adaptée

3. Santé

Prévention> Intervention

Mise bas

4. Lien au sol

bƻƳōǊŜ !ƴƛƳŀǳȄ Ł ƭΩƘŀ ƭƛƳƛǘŞ



Å Importance de la prévention

ÅTraitement uniquement en cas de maladie 

ÅSi traitement avec un médicament allopathiques  
Ą Prescription vétérinaire

Ą Déclassement si
Ą > 3 traitements/an (vie animal > 1 an)

Ą > 1 traitement/an (vie animal < 1 an)

Ą5Şƭŀƛ ŘΩŀǘǘŜƴǘŜ ŘƻǳōƭŞ όƳƛƴΦ пуƘύ

Santé des animaux



ĄAdaptées aux conditions locales

ĄRustiques 

ĄQualité maternelle

ĄFacilité de vêlage

Bovins viandeux : min. 30% de mises bas naturelles 
après 3 ans, min 80% après 5 ans 

Poulets à croissance lente 

όƻǳ ŃƎŜ ŘΩŀōŀǘǘŀƎŜ ŘŜ ум ƧƻǳǊǎύ

Choix des races



bƻƳōǊŜ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ Ł ƭΩƘŜŎǘŀǊŜ ƭƛƳƛǘŞΥ

Å[ΩŞƭŜǾŀƎŜ ōƛƻ Řƻƛǘ şǘǊŜ ƭƛŞ ŀǳ ǎƻƭ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀǳ 
ǊŜƧŜǘ ŘΩŀȊƻǘŜ
9ǾƛǘŜǊ ǳƴ ŜȄŎŝǎ ŘΩŀȊƻǘŜ ǎǳǊ ƭŜ ǎƻƭ όǇǊƻōƭŝƳŜ 
ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŞΣ ŜǳǘǊƻǇƘƛǎŀǘƛƻƴΣ ǎŀƴǘŞΣΧύ

ÅMax. 2 Unités Gros Bétail (UGB) par hectare de 
surface agricole utilisée

1 UGB = 1 vache laitière, 10 chèvres, 10 moutons, 37 
ǇƻǊŎŜƭŜǘǎΣ о ŎƻŎƘƻƴǎΣ мпн ǇƻǳƭŜǘǎΣΧΦ 

Elevage lié au sol



tǊŀǘƛǉǳŜǎ ŘΩŞƭŜǾŀƎŜ

Bio Conventionnel-industriel

Int: 10 poulets/m2 (21kg poids vif)
Ext:  4m2/poulets

20 poulets/m2 (42kg poids vif)

Elevé pendant min. 71 à 80 jours Elevé pendant 34-42 jours

Accès à un parcours extérieur quand:  
-T° > 0° C
-Entre 10h du matin et le crépuscule

Ne voient presque pas la lumière du 
jour!

Cage interdite Cage autorisé pour la transformation



Productions animalesTransformation



Matières premières

tƻǳǊ ǉǳΩǳƴ ǇǊƻŘǳƛǘ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŞ ǎƻƛǘ ŎŜǊǘƛŦƛŞ ōƛƻΣ ƛƭ 
faut:

100% des ingrédients agricoles certifiés bio



Ingrédients non agricoles

Limitation des additifs et auxiliaires technologiques

Plus de 300additifs sur le marché, seulement 52
autorisés en bio
tŀǎ ŘΩŀŘŘƛǘƛŦǎ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ŎŀƴŎŞǊƛƎŝƴŜǎ

tŀǎ ŘϥŀǊƾƳŜ ŘŜ ǎȅƴǘƘŝǎŜ ƴƛ ŘΩŜȄƘŀǳǎǘŜǳǊ ŘŜ ƎƻǶǘ
Seuls les arômes naturels et/ou biologiques sont autorisés

tŀǎ ŘΩŞŘǳƭŎƻǊŀƴǘ ŘŜ ǎȅƴǘƘŝǎŜ

Pas de colorant de synthèse
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Additifs alimentaires 



Autres substances autorisées

Eau

Sels 

Arômes naturels (arôme de synthèse interdit)

Micro-organismes autres que les levures

Colorants (uniquement code sur les coquillesŘΩǆǳŦǎ ƻǳ 
cachet viande)

Les minéraux, vitamines, acides aminés et micronutriments, à 
condition que leur emploi dans des denrées alimentaires de 
consommation courante soit «expressément exigé sur le plan 
juridiqueη όŜȄΥ ƭŀƛǘ ƛƴŦŀƴǘƛƭŜΧύ

Ingrédients non agricoles



[Ωƛƻƴƛǎŀǘƛƻƴ ƻǳ ƛǊǊŀŘƛŀǘƛƻƴ est interdite 

L'hydrogénation des matières grasses est interdite

[Ωǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ nanoparticules est interdites

Procédés



L'extraction des huiles 
Méthodes physiques soit par pression à froid ou à chaud soit par 
centrifugation 

Interdit: méthodes chimiques ayant recours à des solvants 
interdit

Le raffinage des huiles, sucres, etc.
Méthode physique à la vapeur d'eau 

Interdit : raffinage chimique par solvants organiques

sƴƻƭƻƎƛŜ Υ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ƳŞǘƘƻŘŜǎ

Procédés



ConversionConversion vers le bio


