
Type de recette
Nombre de portions 10

Temps de préparation
Temps de cuisson
Temps de refroidissement
Coût matières total (HT) :
Coefficient multiplicateur :
Prix  / Portion (HT) : 0,3800 €

PRODUIT UNITÉ QUANTITÉ PUHT PTHT
Noix de cajou gr 50

Chapelure gr 50

Parmesan gr 50

Beurre gr 50

Farine gr 50

TOTAL

INGRÉDIENTS

DESCRIPTION DE LA RECETTE

Préchauffer le four à 170°.

Hacher les noix et faire des copeaux de parmesan à l’aide d’un économe.

Du bout des doigts, mélanger le beurre, la chapelure, la farine, le parmesan et les noix

Etaler le mélange à crumble sur une plaque à four et cuire 15 à 20 minutes.

FICHE DE RECETTE

Crumble salé

accompagnement



 


