
Type de recette 
Nombre de portions 10

Temps de préparation 5

Temps de cuisson
Temps de refroidissement
Coût matières total (HT) : 1,36 €

Coefficient multiplicateur :
Prix  / Portion (HT) : 0,1356 €

PRODUIT UNITÉ QUANTITÉ PUHT PTHT
Persil botte 0,5 1,1 0,55

Huile d'olives kg 0,06 6,1 0,37

parmesan kg 0,015 14 0,21

ail gousse 1 0,10

amandes kg 0,01 13 0,13

TOTAL

INGRÉDIENTS

DESCRIPTION DE LA RECETTE

Mixez tous les ingrédients. Rajoutez de l'huile si trop épais.

FICHE DE RECETTE 
Pesto de persil

Oh My BOX!
Dressing





 


