Sandwich tomate, mozzarella et
aubergines

Préparation :
15 min

Cuisson :
20 min

Ingrédients
2 pers.

Aubergine 1
Pain 4 tranches

Tomates 2

Mozzarella 1 boule




Préparation

ETAPE 1

Lavez-les et coupez les aubergines en rondelles. Disposez-les dans une poéle sur le

feu avec de I'huile et faites-les griller sur chaque face en pressant, jusqu'a ce
qu'elles soient tendres.

ETAPE 2

Nappez les tranches de pain de pesto. Déposez des tranches d'aubergines sur deux
d'entre elles, puis des rondelles de tomates, des tranches d'aubergines, une feuille
de salade, des rondelles de tomates et de la mozzarella.

ETAPE 3

Fermez avec les tranches de pain restantes. Assaisonnez selon vos goits et
dégustez.





